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Cheéres consceurs,
chers confréres,

Pour commencer, une bonne nouvelle ! Ce
semestre particulierement actif se termine
surune note législative positive avec la paru-
tion au Journal Officiel du décret confortant
le nouveau statut dinfirmier référent, texte
dontnous attendons maintenant la traduction
conventionnelle. Au cours des six derniers
mois, lURPS a organisé la Premiére journée
dédiée aux Equipes de Soins Primaires
le 14 mars a Nancy, tenu son 6° Congres
régional les 15 et 16 mai a la Maison de la
Région de Mulhouse et participé activement
au succes du 1° Congreés interprofessionnel
proposé par la Maison des URPS, les 15 et
16 février au Centre Prouvé Nancy.

Notez-le | Le semestre qui vient sannonce
tout aussi riche en échanges et en partage
avec notamment le 3¢ Congres régional
consacré a la pratique avancée le jeudi 10
octobre a Nancy et la Journée de I'Infirmiere
Libérale le 21 novembre a Charleville-
Mézieres... Avant davoir le plaisir de vous y
retrouver, permettez-moide vous souhaiter
un trés bel été. Profitez de cette période et,
espérons-le, du soleil retrouvé pour recharger
vos batteries et prendre soin de vous.

Julien Boehringer
Président de 'URPS Infirmier Grand Est
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Retour sur le Congrés régional de 'URPS Infirmier Grand Est quia
réuni une centaine d'IDEL les mercredi 15 et jeudi 16 mai a la Maison
de larégion de Mulhouse.
Bien lancé par une visite du Musée de lautomobile, organisée le mercredi en fin
d'apres-midi, ce 5° Congres a donneé lieu a de riches échanges autour des
thématiques retenues : prévention de la dépendance, aide a mourir et soins
palliatifs, et santé des soignants. En mai 2025, cest la Champagne-Ardenne qui
aura le plaisir d'accueillir les participants de la 6° édition. D'ici la, suivez nos fils
d'actualités sur Facebook, Linkedin et Youtube.

TROIS NOUVEAUX ELUS
FONT LEUR ENTREE
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L'APPEL A PROJETS
INNOVANTS
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ARNAUD BACHER,
UNE HISTOIRE
DE RENCONTRES...
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ACTUALITES

Trois nouveaux
elus rejoignent
lequipe

LejeudiBjuin, 'URPS infirmier

Grand Est a tenu son assemblée
genérale en format hybride,
distanciel-présentiel. Parmiles

sujets abordes parles élus :
présentation de l'exercice 2023,
actualité des commissions

et echanges autour du futur

CPOM avec I'ARS Grand Est,

de 'Appel a Projets Innovants 2024

et de l'expérimentation du

certificat de déces.

Au cours de l'aprés-midi, lURPS

atenu a saluer linvestissement de
Sylvie Bigaré et Claude Henry qui ont
fait valoir leurs droits a la retraite.
Suite aleurs départs et ala démission
de Christine Eschenbrenner,

trois nouveaux élus, Guillaume Robin (67),
Marie Klem (67), Michaél Durand (54)
signent leur arrivée au sein de I'équipe.
Monique Charnotet integre quant a elle
le bureau.
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Une nouvelle
presidente en
Grand Est

Elue le 14 mai Présidente de I'Ordre des
Infirmiers Grand Est, Véronique Péchey
n'en est pas a son premier engagement
ordinal. Apres s'étre impliquée dés la
création de I'Ordre en 2006, elle a
occupé les fonctions électives de
Présidente 54, de Secrétaire générale-
adjointe puis de premiere Vice-Présidente
du Conseil National : « L'Ordre des
Infirmiers », résume-t-elle, « a pour
mission régalienne de défendre l'éthique
et la déontologie de la profession. Il ne
fonctionne quavec les cotisations
infirmiéres. Nous ne recevons aucune
subvention de I'Etat et nous nen voulons
pas. Cest la clé de notre indépendance ! »
Aujourd’hui, I'Ordre regroupe 56 000
infirmiers en Grand Est, parmi lesquels

8 000 libéraux que 'TURPS a de son coté
aussi pour vocation de représenter,
daccompagner et de rassembler.

« Onva se rencontrer », annonce Véronique
Péchey. « Je viens de doter le conseil
régional de commissions. L'une porte sur
l'exercice professionnel, une autre sur les
violences dont sont victimes les infirmiers.
Ce sont des sujets sur lesquels on peut se
retrouver et travailler ensemble. »

L'ETP crée
l'evenement

« Mises en relation sur les différents
territoires, échange de bonnes pratiques,
accompagnement des professionnels

de santé et des associations d'usagers
qui souhaitent monter ou faire vivre

leur programme d’ETP...

L’Espace ressources en ETP Grand Est

a pour mission de promouvoir une
Education thérapeutique de proximité »,
rappelle Catherine Herdt,

la coordinatrice régionale de
I'association, qui organise

le 8 octobre au Centre Prouvé de Nancy
une journée de partage sur le theme

« 'ETP tout au long du parcours de vie ».
Au menu de cette manifestation,

une matinée en pléniere pour aborder
les différentes approches éducatives

et un apres-midi centré sur des ateliers
pratiques : bien monter son programme,
les clés de la coordination

Ville-Hopital, du bon usage des

outils de communication...

Un rendez-vous auquel les IDEL du Grand
Est sont naturellement les bienvenues.



https://www.etp-grandest.org/
https://urpsinfirmiergrandest.com
https://www.linkedin.com/in/infirmiers-grand-est-urps-656807257/
https://www.linkedin.com/in/infirmiers-grand-est-urps-656807257/
https://www.linkedin.com/in/infirmiers-grand-est-urps-656807257/
https://www.youtube.com/channel/UCT6UIpi4r_75qRHtGqiMQNw
https://www.youtube.com/channel/UCT6UIpi4r_75qRHtGqiMQNw
https://www.youtube.com/channel/UCT6UIpi4r_75qRHtGqiMQNw
https://www.facebook.com/urpsinfirmiergrandest
https://www.facebook.com/urpsinfirmiergrandest
https://www.facebook.com/urpsinfirmiergrandest
https://www.facebook.com/urpsinfirmiergrandest

PARTENAIRES
EN PREVENTION

Mobilisees
contre
'hypertension

Le 8 mars, a loccasion de lajournée
dediée aux droits des femmes,

'URPS Infirmier Grand Est

avait choisi de mener deux actions

de sensibilisation a I'hypertension
artérielle, ce mal invisible et silencieux
qui peut ruiner le capital santé

en fragilisant peu a peu les artéres,

le cceur, les reins, les yeux...
Soutenues par la Région Grand Est,
I'ARS Grand Est et I'association Agir
pour le cceur des femmes, ces actions
de proximité en direction du public
féminin se sont deroulees,

I'une a 'Ho6tel de Ville de Metz

et lautre a Strasbourg dans les galeries
d'Auchan lllkirch. Equipées de leurs
tensiometres, les infirmieres libérales
mobilisées se sont employées tout au
long de la journée a défendre, comme
elles le font au quotidien au domicile de
leurs patientes, le droit de toutes ala
santé. Une action a rééditer !

Premiere reussie pour les ESP

Beau succés de la 1° journée des
Equipes de Soins Primaires (ESP)
quiaréunile 14 mars dernier dans les
salons de 'Hotel Mercure-Centre Gare
de Nancy une soixantaine d'IDEL, de
médecins et de pharmaciens libéraux,
impliqués dans une ESP ou décidés a
en constituer une. Lancée par Julien
Boehringer, président de 'URPS, et
Wilfrid Strauss, directeur des soins de
proximité a I'ARS Grand Est, la matinée
a permis de faire le point sur le

développement des ESP qui sont
aujourd’hui pres de 120 dans le Grand
Est. L'apres-midi sest ensuite
organisé en ateliers : communication,
animation de réunions, explication des
documents ARS, prise en main de
l'outil PARCEDO, rédaction de
protocoles et sensibilisation a la
gestion de projet. Autant de moments
appréciés car riches en conseils, en
retours d'expériences et en partage de
bonnes pratiques.

« ESP-CPTS, une collaboration fructueuse »

« Dés sa création, notre ESP a ciblé la
maladie rénale chronique, pathologie
qui, en termes de santé publique, va
représenter dans les 3 ans a venir un
colt plus important que le diabéte »,
souligne Nicole Wersinger, Infirmiére
libérale engagée au sein de 'ESP
Synergie Santé a Colmar.

« Sensibilisés a la prévention par le
médecin néphrologue de I'équipe, nous
avons elaboreé deux fiches de
surveillance, l'une pour la maladie
renale modérée et lautre pour la
maladie rénale aigle. Et pour financer
leur diffusion, nous avons pris contact
avec la CPTS Colmar Agglo, qui venait

d’intégrer la maladie rénale dans son
projet de santé.

Une CPTS a une logistique, des
moyens que na pas une ESP. En nous
rapprochant delle, nous avons saisi
lopportunité de diffuser largement
notre outil pour qu'il serve ensuite a
dautres professionnels de santé et a
dautres équipes. C'était le sens de
mon témoignage en pléniere

le 14 mars dernier.

Notre exemple peut servir a dautres
ESP. Il a contribué a cimenter la
coordination du terrain vers le
territoire et a donné du sens a notre
travail de proximité. »
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CONGRES REGIONAL

MULHOUSE
AU coeur de levenement

Un temps pour se retrouver
entre infirmiers libéraux,

un temps pour s‘informer,

un temps pour échanger autour
de thématiques d'actualité.

Un temps en ateliers. C'est
tout cela un Congreés régional.
Au centre de cette 5°édition :
prévention de la dépendance,
aide a mourir et soins palliatifs,
et santé des soignants.

Prevention de
la dépendance
ICOPE en voie de
generalisation

Lors du Congres, les IDEL ont pu
découvrir ICOPE, programme de
prévention de la perte d'autonomie
développé par 'OMS qui se propose de
réaliser un dépistage précoce et rapide
des personnes de plus de 60 ans en
ciblant le potentiel déclin de certaines
de leurs capacités : mémoire, mobilité,
vision, audition, humeur, nutrition.
Expérimenté par les CPTS de Mulhouse
et Colmar, ICOPE fait aujourd’hui lobjet
d'un appel a candidatures (AAC) lancé
par 'ARS en vue de sa généralisation a
tout le Grand Est. Sont concernésles
collectifs dacteurs pluriprofessionnels
tels que les CPTS, les maisons de santé
pluriprofessionnelles, les centres de

santé ou les équipes de soins primaires.

Les structures intéressées ont jusquau
30 aolt pour faire acte de candidature.

@ ICOPE EN VIDEO - cliquer ici
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Le 5° Congres régional des infimiers
libéraux du Grand Est adémarré le mercredi
15 mai en fin dapres-midi par une visite du
prestigieux Musée de l'automobile de Mul-
house - Collection Schlumpf et sa palette
unique au monde de 400 voitures d'excep-
tion. Untemps de découverte tres apprécié
prolongé en soirée par une animation festive
alintention des congressistes.

TEMPS FORTS

Le lendemain, c'est dans les locaux de la
Maison de Région, mis gracieusement ala
disposition de 'TURPS par la Région Grand
Est, que se sont déroulés les travaux.
Apresle point dactualités, lamatinée a été
rythmée par deux tables rondes. L'une
était consacrée a la prévention de la

)
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dépendance, avec la présentation du pro-
gramme ICOPE. L'autre a permis d'éclairer
une thématique sensible qui a fait ces
derniers mois un retour remarqué sur le
devant de la scene : laide a mourir et les
soins palliatifs. Un temps fort partagé
avec des professionnels de santé dont
cest le quotidien.

Apres le cocktail déjeunatoire, lapres-midi
sest concentré sur la nécessaire prise en
compte de la santé des soignants, qu'il
sagisse de prévenir I'épuisement profes-
sionnel ou de se prémunir contre les
agressions verbales et physiques.

Elle a été marquée par la signature du
partenariat entre 'URPS et I'association
Soins aux Professions de Santé (SPS) et
sest conclue par des ateliers pratiques.


https://www.grand-est.ars.sante.fr/programme-de-soins-integres-pour-les-personnes-agees-icope
https://www.grand-est.ars.sante.fr/programme-de-soins-integres-pour-les-personnes-agees-icope
https://www.grand-est.ars.sante.fr/programme-de-soins-integres-pour-les-personnes-agees-icope
https://youtu.be/cMplbsSfNLI

Sante des IDEL : URPS
et SPS main dans la main

Evénement dans 'événement, la Maison de Région qui accueillait
le Congrés a servi de cadre a la signature d'une Convention de
partenariat entre l'association Soins aux Professionnels de
Santé(SPS), représentée par Chantal Baudin, déléguée régionale,
et I'URPS Infirmier Grand Est, présidée par Julien Boehringer.
Un partenariat qui permet aux IDEL du Grand Est d'accéder gratui-
tement a l'ensemble des services proposés par I'association.

« SPS vient en aide aux professionnels de santé et aux étudiants
et agit en prévention pour le mieux-étre», explique Chantal Baudin.
«Nous avons lancé une ligne nationale d'écoute, avec un numéro
vert, gratuit et anonyme, qui est ouvert 24h/24 et 7j/7. Nous sommes
alorigine du premier Réseau National du Risque PsychoSocial. Et
nous nous employons a référencer des structures d'hospitalisation
qui permettent aux professionnels de santé en souffrance daccéder
a une prise en charge rapide et hyperspécialisée. SPS réalise aussi
des enquétes sur les vulnérabilités et I'état de santé et propose des
programmes de formations et de prévention sur des themes qui
vont du repérage des soignants vulnérables a la prise en charge des
crises suicidaires, en passant par le management bienveillant, la lutte
contre le harcelement ou Iamélioration du sommeil.» IDEL,
saisissez la main tendue, connectez-vous a votre espace SPS |

Signature de la convention par Julien Boehringer, Président de 'URPS, et Chantal Baudin,
Déléguée régionale SPS.

Face a laviolence:
« repondre plutot
que reagir ! »

Conseil en défense personnelle, Patrice Renauld a présenté a
Mulhouse les formations qu'ilanime a lintention des kinés, pharma-
ciens, médecins de larégion. Des formations qui, avec le soutien
de 'URPS, devraient bientot concerner les IDEL du Grand Est.
« Bruce Lee le disait : le meilleur combat, cest celuiquon na pas a
faire », rappelle-t-il. « Cest pourquoijenseigne aux professionnels
de santé a dabord préserver leur intégrité physique. Je mappuie
en cela sur une approche sur mesure, nourrie dexpériences de
terrain, parce que personne ne réagit de la méme maniere @ une
agression verbale ou une agression physique. La clé ? Bien se
connaitre et se préparer a répondre plutdt que réagir, si daventure
une telle situation se produit. »

Soins palliatifs
et droit a mourir

Intervenant de la table ronde consacrée aux soins
palliatifs et au droit a mourir, le Dr Olivier Giet,
médecin chef de service de médecine palliative
du Pole oncologie des hopitaux civils de Colmar,
atenu a dépasser le cadre législatif, éthique

et pratique en donnant une piste pour aider a la
prise en charge des patients concernés.

« Lorsque vous étes en présence
d'un patient cardiaque, vous
demandez conseil a un cardiologue.
Face a une demande daide a
mourir, il peut sembler aidant

de se rapprocher d'une Equipe
Mobile de Soins Palliatifs qui
pourra analyser la situation (ce sont des situations
auxquelles les EMSP sont habituellement
confrontées)et éventuellement rencontrer le patient
pour explorer ses attentes réelles. Il nest pas rare
que les demandes séteignent aprés la mise en place
dun accompagnement qui permet de soulager

les souffrances. Pour un soignant, il y a urgence

a ne pas se précipiter ! »

@ NOTRE VIDEO - cliquer ici

Infirmiére libérale dans le Bas-Rhin et élue de
'URPS, Marie Klem dirige la cellule d'animation
régionale Grand Est de soins palliatifs. Les
missions de cette cellule : former, informer et
diffuser la culture palliative a destination des
professionnels de santé et du grand public.

« Vous étes infirmier libéral

et vous avez besoin
d'informations pratiques

ou de conseils en lien avec

la prise en charge palliative
d'un patient a domicile ?

Les équipes mobiles de soins
palliatifs de votre secteur sont les structures a
méme de vous aider en journée. En dehors de ces
horaires une astreinte téléphonique déployée en
Alsace (03 73 56 03 04), en Champagne Ardenne
(0326 86 42 08) et bientot en Lorraine (en 2025)
est en mesure de vous venir en aide 7/7 et 24/24 »,
lance Marie Klem. Le message a retenir ?

« Anticipation ! En matiére de soins palliatifs,
plus on est sollicité tét et plus on est en capacite
de proposer un accompagnement qui assure au
patient une qualité de vie optimale jusqu’a la fin. »
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https://www.asso-sps.fr/log-in
https://youtu.be/FiLwfsYpZqU
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CONGRES INTER-URPS

La Maison des URPS
a [heure du numerique en sante

Les 15 et 16 février

s'est tenu, au Centre Prouvé

de Nancy, le premier Congreés
organisé par la Maison

des URPS : deux journées
imaginées pour faire avancer
les pratiques autour du
numérique en santé

et de la coordination des soins.

Faits & Chiffres

248 PARTICIPANTS

sur les deux journées, dont 2/3

du coté des professionnels de santé
et 1/3 du coté des partenaires

4 TABLES RONDES en amphi
24 ATELIERS dans des salles annexes

24 INTERVENTIONS
dans l'espace forum des partenaires

3 SESSIONS DE FORMATION DPC
50 INTERVENANTS ET ANIMATEURS

16 PARTENAIRES
dans le village des partenaires

STRASBOURG

C'est dans la capitale alsacienne quaura
lieu en mars 2025 le 2¢Congres

de la Maison des URPS.

Transmissions - juillet 2024

V/\I,EURS :
sme, Efficience, gienveill

ance/solidar
Pragmati

Pour son premier Congres, la Maison des
URPS avait construit un programme
ambitieux dont les temps forts se sont
déroulés surdes espacesdistincts : colloque
participatif décliné en conférences et en
tablesrondes ; formations éligibles a l'obli-
gation professionnelle ; ateliers pratiques
avec dautres professionnels de santé ;
échangesau sein du village des partenaires...

« UNE IMPLICATION

ESSENTIELLE DES 10 URPS »

Le topdépartaete donné le jeudi 15 février
par les présidents des Unions régionales
et les représentants des partenaires de
I'événement, lAssurance Maladie, la Région
Grand Est, la Metropole du Grand Nancy et
I'ARS Grand Est qui, par la voix de son
Directeur géneéral adjoint Mili Spahic, a
souligne « Iimplication essentielle des 10
URPS pour améliorer la coordination et le
partage dinformations entre libéraux ».

Ont suivi une table ronde sur les outils
numeriques en santé avec des échanges
éclairants sur les notions de secret
medical et de consentement, puis en
début daprés-midi une conférence sur le
theme « telésanté et coordination des
Soins ».

VIOLENCE DU QUOTIDIEN

ET SUJETS D'AVENIR

Ladeuxieme journée, toute aussiriche en
informations et en interactivité, sest
ouverte sur une table ronde consacrée au
«repérage des mecanismes et caractéris-
tiques de lagressivité et de la violence ».
Une thématique qui parle malheureusement
atousles professionnels de santg, victimes
chaqgue jour pour 65 dentre eux dagressions
verbales ou physiques, que ce soit a 'hopital,
en cabinet ou au domicile des patients. Le
Congres sest terminé en fin d'apres-midi
par des échanges croisés sur des sujets
emergeants : le numérique en santé, la
transition environnementale, la préven-
tion en santé, la vaccination et le Service
dacces aux soins (SAS). A I'heure de
conclure, les organisateurs se sont donné
rendez-vous en mars 2025 a Strasbourg
pour la deuxieme édition !




SAVE THE DATE

Nancy 10 oct 2024

Mercure Nancy Centre Gare

Nancy va faire pulser
la pratique avancee

Le 3¢ Congrés IPAL sera organisé par
I'URPS le jeudi 10 octobre a Nancy autour
du théme de 'acceés direct et de la primo
prescription.

[l'y aunan a Reims, lors du deuxieme
Congres IPAL, les participants avaient
échangeé sur les conséquences de la loi
du 19 mai 2023, dite loi Rist, dont lobjectif
est de lutter contre les déserts médicaux
etdaméliorer facces auxsoins. Il seracette
fois question de la transcription de cette
loiendécret avec lintroduction de lacces
direct aux infirmiers en pratique avancée.
«Avec ce décret », précise Marie-Christine
Bauchot, référente universitarisation a
'URPS, « un IPAL, en exercice coordonné
ou pas, peut recevoir un patient directement
sans avoir besoin d'établir au préalable un
protocole dorganisation avec le médecin.

II'suffit de lui faire un retour a posteriori.
Cest une évolution quiva dans la bonne direc-
tion, méme si on aurait aimé que laccés
direct soit lié a la primo-prescription afin
que les infirmiers en pratique avancée
soient autorisés a prescrire des traitements
nouveaux en lien avec leurs compétences. »

UN PROGRAMME CO-CONSTRUIT
Apres une matinée largement consacrée
acette thématique, le Congres proposera
aux IPAL de partager leurs bonnes pratiques
dans le cadre dateliers inspirés de leurs
expériences de terrain. Une invitation
avec lien d'inscription vous sera bientot
communiquée.

INSCRIPTION EN LIGNE
Cliquer sur ce lien

L'AAP 2024

en prolongation

Vous avez jusqu‘au 31juillet (soit un
mois de plus) pour répondre a I'Appel
aProjets innovants lancé par 'URPS
aupreés des Infirmiers Libéraux
exergant en Grand Est. Profitez de
cette prolongation !

Rappelons que cet AAP ouvert et non
contraignant sinscrit dans une dynamique
de lutte contre les disparités territoriales
etlesinégalitées d'acces ala santé et aux
soins. Il a vocation a soutenir les idées
novatrices qui participent a l'amélioration
de la prise en charge du patient. Sont
notamment concernés : les projets en
lienavec la prévention, lapromotiondela
sante, les dépistages ; les actions per-
mettant de valoriser les infirmiers libéraux ;
les actions en matiere d'éco-responsabilite
et d'éco-gestion.

APPEL A PROJET INNOVANT

Vos idées =R
valentde l'or.. |

Ne les gardez
pas pour vous ! |

EN SAVOIR +
https://urpsinfirmiergrandest.com/
actualites.html

CONTACT
secretariat@urpsinfirmiergrandest.com

21 novembre : une JIL chez Rimbaud

INSCRIPTION EN LIGNE
Cliquer sur le lien

Imaginée par des infirmieres libérales pour des infirmieres
libérales, une JIL est un savant mélange de convivialitg,
d'information et de liberté de ton. Le 21 novembre prochain, ce
cocktail vous sera servi dans les salons du 75 Forest Avenue a
Charleville-Mézieres, ville natale d’Arthur Rimbaud, dans le
cadre d'une journée notamment consacreée a lacces aux soins.
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https://my.weezevent.com/congres-ipal-le-10-octobre-2024-nancy?_gl=1*1ey3mc*_gcl_au*OTg3OTk4ODA5LjE3MTQ2MzIwODAuMTMwMTYyNzc2OC4xNzIwMDgwMjk4LjE3MjAwODAyOTg.*_ga*NzQxNzAxNzcuMTY3NTA2NjU0OQ..*_ga_39H9VBFX7G*MTcyMDEwMTc1NS4xMjguMS4xNzIwMTAyMjIxLjYwLjAuMA..
https://urpsinfirmiergrandest.com/actualites.html
https://urpsinfirmiergrandest.com/actualites.html
https://urpsinfirmiergrandest.com/actualites.html
https://urpsinfirmiergrandest.com/actualites.html
https://urlz.fr/r8Cg
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PARCOURS

Arnaud Bacher a seize ans
lorsqu’il découvre I'hopital et le
métier de brancardier dans le
cadre d'un contrat jeune. Mais le
vrai déclic intervient juste aprés
le bac : « Tout est parti d’'une
rencontre amicale avec des
infirmiers en psychiatrie qui m'ont
fait visiter leur structure de soins
a Nancy. Jaiimmédiatement
accroché. C'est ce que je voulais
faire ! »

Dipléomeé de I'IFSI de Laxou en 2000, Arnaud
Bacher débute son parcours a Lunéville,
ou pendant une quinzaine d‘années, il
intervient comme infirmier dans différentes
structures rattachées au Centre psycho-
thérapique de Nancy. En 2014, il prépare
un DIU Santé mentale dans lacommunauté
et souvre les portes du département de
promotion de la santé. Deux ans plus tard,
il devient cadre de santé. Sa mission :
participer ala réorganisation des soins du
pble de Saint-Nicolas de Port. Il contribue
alors a louverture de la Maison Antigone,
une offre de soins de proximité a la fois
inédite et innovante qui regroupe sur un
méme lieu un Centre Médico Psychologique,
un Centre d’Accueil Thérapeutique a Temps
Partiel, une unité de Réhabilitation Réin-
sertion et une Unité Fonctionnelle de Pro-
motion et Prévention de la Santé Mentale.

POLE POSITION

2018, Arnaud rejoint le P6le Grand Nancy. Sa
premiere prérogative est de préparer, en
binéme avec le Dr David Masson, la création
du futur Centre Universitaire support de
Remédiation cognitive et rétablissement
(CURe): cette structure est appelée, enlien
avec CURe Reims et CURe Strasbourg, a
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assurer la prise en soin des troubles cognitifs
chez les patients souffrant de maladie
psychique, en s'appuyant notamment sur
un réseau de ProxiCURe labélisés dans le
Grand Est. En paralléle, Arnaud co-pilote
avec le Pr Thomas Schwitzer la réorganisa-
tion d'un centre dexpertise et de diagnostic
des troubles bipolaires.

La période Covid arrive et tout bascule du
jour au lendemain. « Je me vois remettre
la blouse pour faire le tour des structures
appelées a fermer et travailler sur dautres
organisations », se souvient Arnaud. Une
expérience dont il garde paradoxalement un
excellent souvenir, eu égard ala mobilisation
des equipes. Nommé cadre supérieur de

santé, il est par la suite en charge de l'ani-
mation des 400 professionnels du Pole
Grand Nancy dans six grands domaines :
hospitalisation, ambulatoire, santé mentale
justice, addictologie, personnes agées et
réhabilitation.

LA COORDINATION EN TETE

Nous sommes début 2024. L'URPS Infirmier
Grand Est recherche un coordinateur.
Arnaud découvre l'annonce et, séduit par
I'idée d'un nouveau challenge, il postule et
passe les entretiens avec succes. « Je
retrouve a 'URPS un peu de ce que jai pu
vivre dans le domaine de la coopération
territoriale, méme si cest aujourd’hui sur
de nouvelles thématiques et au service
d'une organisation a la fois originale et exi-
geante, quidemande aux élus de simpliquer
tout autant dans la réflexion stratégique
et la promotion de la profession d'infirmier
libéral que dans le quotidien et le soin de
proximité. » Son secret pour reussir, il le
résume ainsi : « Priorité au partenariat.
Jai pu mesurer dans chacune de mes ex-
périences que cest une attitude gagnante
pour construire des dynamiques et faire
avancer les projets ! »

DEUX OU TROIS CHOSES A FAIRE !

mois a venir... »

« La mission de coordination est dabord une question d'interaction », se félicite Arnaud. « A
I'URPS, jai la chance de travailler avec des entrepreneurs a domicile engagés au quotidien au
service de la population. Le nombre de partenaires estimpressionnant, autant que I'étendue du
territoire daction. Et les thématiques phares ne manquent pas : exercice coodonnné, politique
territoriale, prévention, universitarisation... Sans oublier laxe transversal essentiel @ mes yeux
que représente la communication. Bref, il est possible que jai deux trois choses a faire dans les
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